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Associazione Italiana Rolfing® 

REGOLAMENTO 
NORME OBBLIGATORIE DI COMPORTAMENTO PER TUTTI GLI ASSOCIATI 

1. Ogni associato si obbliga alla lettura ed al rispetto delle norme costituzionali e del Codice 

Civile che sovrintendono alla tutela del lavoro (art. 1 e 35) e della salute (Costituzione ar.1, 4, 

32 e 35; Codice Civile artt. 2060, 2061, 2230 e 2231), nonché all’osservanza della norma penale 

che regola l’esercizio delle professioni (art.34B Codice penale). 

2. Gli iscritti inoltre, in conformità agli obblighi assunti aderendo allo Statuto dell’Associazione, 

prendono atto che le attività che abbiano per oggetto diagnosi svolta dal Rolfer in forma 

professionale, ossia senza l’ausilio medico, costituisce attività medico-sanitaria anche se diretta 

alla guarigione e, come tale, compiuta in armonia con l’art.4 della Costituzione; perciò, poiché 

tali attività non hanno ricevuto ancora il riconoscimento statale dell’abilitazione, esse, allo 

stato, sono vietate e comportano l’applicazione dell’art.348 del Codice Penale, in caso di 

violazione. 

3. Tutti gli associati si obbligano, come previsto dal Codice Deontologico, inoltre al rispetto 

reciproco, al segreto professionale, alla tutela della dignità, della discrezione e della salute di 

quanti intendono volontariamente sottoporsi alle loro prestazioni professionali. 

La violazione di tale norma sarà intesa come motivo di esclusione dall’Associazione, al pari del 

mancato pagamento delle quote sociali, da parte di coloro che ne hanno l’obbligo. L’associato è 

tenuto ad assicurarsi con apposita compagnia assicurativa per la responsabilità civile e 

professionale, in conformità con le leggi nazionali.  
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4. Al fine di mantenere uno standard di lavoro sempre elevato, gli associati hanno l’obbligo di 

seguire almeno un corso di aggiornamento biennale di minimo 24 ore (tre giorni) conseguibile 

attraverso queste modalità: 

a) partecipazione ad eventi formativi organizzati e/o approvati da A.I.R. 

b) partecipazione ad eventi formativi organizzati o approvati dalla European Rolfing® 

Association e.V. 

(E.R.A.) e dal dal Dr. Ida Rolf Institute® (D.I.R.I. già Rolf Institute® of Structural Integration - 

R.I.S.I.). 

Il Rolfer deve collaborare con l’associazione documentando il personale programma di 

formazione, obbligandosi a seguire gli aggiornamenti richiesti dall’Assocazione almeno per il 

numero minimo dei crediti previsti dal Regolamento interno. 

5. È consentita la pubblicità professionale nelle modalità e nei termini stabiliti dalle leggi 

vigenti. Ogni utilizzo improprio o illegittimo degli strumenti di informazione e/o pubblicità è 

considerato comportamento deontologicamente scorretto. 

Può essere svolta pubblicità informativa circa i titoli e le specializzazioni professionali, le 

caratteristiche del servizio offerto, nonché il prezzo ed i costi complessivi delle prestazioni, 

secondo criteri di trasparenza, obiettività e veridicità. 

La pubblicità non può in ogni caso prescindere, nelle forme e nei contenuti, da principi di 

correttezza informativa, responsabilità e decoro professionale.  

Fotografie, registrazioni audio e video, pubblicazioni che riguardano clienti e/o soggetti terzi 

possono essere realizzate e/o rese pubbliche soltanto previo consenso consenso scritto dei 

medesimi, nel rispetto delle norme sulla Privacy ed il GDPR. Nell’utilizzo di loghi e marchi, il 

Rolfer si attiene alla legge italiana e ne indica fonte/proprietà. 
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